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Autismus Spektrum

Priv. Doz. Dr. Regina Taurines



Outline

2. Angebote 
der KJPPP

3. Lokales 
Versorgungsnetzwerk 

in Unterfranken

5. Autismus-Strategie 
Bayern

1. Einstieg 
Autismus

4. Forschungs-
netzwerke



Outline

1. Einstieg Autismus



Kommunikations- und 
Interaktionsstörung

stereotype Verhaltensweisen 
und Interessen

Piktogramme Autismus 
Deutschland e.V.

Autismus-Kernsymptomatik



Kommunikations- und 
Interaktionsstörung

stereotype Verhaltensweisen 
und Interessen

Piktogramme Autismus 
Deutschland e.V.

Autismus-Kernsymptomatik

AUTISMUS SPEKTRUM



Outline

2. Angebote der KJPPP

1. Einstieg 
Autismus



KJPPP: Überblick Spezialambulanz ASS und Vernetzung

Diagnostik
Rückmelde-
/ Planungs-

gespräch

Beratungstermine

frühe Interventionen: AFFIP

soziales Kompetenztraining

Einzelpsychotherapie

Elterntraining

Autismus Kompetenzzentrum, AKU

Niedergelassene, SPZ etc.

KiGa, Schule, Frühförderstellen

Einrichtungen der Jugend-/Behindertenhilfe

Kostenträger: Jugendamt, Bezirk



KJPPP: Erstvorstellung und Diagnostik - im Netzwerk

► Autismus- und Entwicklungs-Diagnostik 

► Diagnostik von psychischen und körperlichen 

Begleiterkrankungen (Niedergelassene und UKW)

► Ausschluss Seh-/Hörstörung (Pädiater, Pädaudiologie, 

Stiftung Hör-Sprachförderung)

► ggf. humangenetische Untersuchung (Zentrum für 

seltene Erkrankungen/ ZESE am UKW)

► Kontaktaufnahme TherapeutInnen, mit KiGa/ Regel- und 

Förderschulen/ ggf. Verhaltensbeobachtung vor Ort



Autismusspezifische Frühinterventionen im Kleinkind- und

Vorschulalter, AFFIP

• in Kooperation mit KJP Frankfurt (Prof. Freitag)

• 1-2 x 1h/Woche mit 2 Therapeuten

• Einzelinterventionen und Anleitung von Eltern und KiGa

• Förderung von Kommunikation, Interaktion, kognitiven und 

Alltagsfähigkeiten

• Vgl. Workshop 4



Autismusspezifisches soziales Kompetenztraining in der Gruppe

•Vgl. Workshop 2



Autismusspezifisches Elterntraining

► in Kooperation mit dem AKU 

► Psychoedukation

► Stärkung der Eltern-Kind-Beziehung 

► Erklärungs- und Lösungsansätze für Problemverhalten

► Austausch mit anderen Eltern

Vgl. Workshop 3
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Autismusnetzwerk – beteiligte Systeme am Bsp. der Würzburger Region



Organigramm Homepage des AKU: 
https://www.autismus-unterfranken.de/wir-%C3%BCber-uns/organigramm/

AKU als wesentliche Netzwerkstruktur mit Lotsenfunktion
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Autismus-Kompetenzzentrum 
Unterfranken e.V. 

Informationsmaterialien aus dem lokalen Netzwerk

in Deutsch, Russisch, Türkisch

Birgit Carl -
Menschenskinder e.V.; www. verein-menschenskinder.de
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Überregionale Forschungsnetzwerke

 ASD-net: Prof. I. Kamp-Becker,  Prof. L. Poustka:

Klinische Studie zur Oxytocin-induzierten Verbesserung der sozialen 

Kompetenz bei Autismus-Spektrum-Störungen 

 AFFIP: Prof. C. Freitag:

Randomisiert-kontrollierte, multizentrische Studie zur Frühförderung von 

Kleinkindern mit Autismus-Spektrum-Störung… A-FFIP 
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Autismusstrategie Bayern 

• breit angelegter Beteiligungsprozess

• 2018 - 2021

• Gemeinschafsprojekt verschiedener

Staatsministerien

https://www.stmas.bayern.de/autismus/bayerische-autismusstrategie01.php
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https://www.stmas.bayern.de/autismus/bayerische-autismusstrategie01.php
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ProVIA-Kids App: Problemverhalten verstehen und vorbeugen

► Fr. Dr. J. Geissler

► in Kooperation mit 

Prof. Ratz (Sonderpädagogik)

Prof. Pryss (Medizininformation)

► Zielsetzung: 

Verständnis für Ursachen, praktische 

Anleitung zur Reduktion und Prävention 

von Problemverhalten

für Betreuungspersonen, bald für

Betreuungsteams

Geissler et al. 2022



Identifizierte Handlungsfelder

► Aufklärung

► Wissenserweiterung

► Früherkennung

► Gesundheit

► Teilhabe
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www.edu.uni-muenchen.de/geistigeentwicklung/studium_lehre/zusatzqualifikationen/p-
ass/index.html



Identifizierte Handlungsfelder
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Foto: www.kindergesundheit-info.de/themen/frueherkennung-
u1-u9-und-j1/untersuchungen-u1-bis-u9/die-untersuchungen-
u1-bis-u9/



Identifizierte Handlungsfelder
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► Gesundheit

► Teilhabe www.aerztezeitung.de
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Beratung und Begleitung

Selbsthilfe

www. peer-beratung-im-tandem-modell.de



Identifizierte Handlungsfelder

► Aufklärung

► Wissenserweiterung

► Früherkennung

► Gesundheit

► Teilhabe
www.kurse.kita.bayern/course/view.php?id=99
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fibs.alp.dillingen.de/?event_id=340640
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www.arbeit-inklusiv.bayern.de
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Verlauf Autismus-Strategie Bayern

 Weiterverfolgung der Ziele durch Runden Tisch 

Autismus und Arbeitsbesprechungen

 Zwischenevaluation nach 5 Jahren

 Autismus-Strategie auf Bundesebene?!


