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Biografischer Zugang

„Wenn du einem 
Menschen mit Autismus 
begegnest, hast du einen 
Menschen mit Autismus 
kennen gelernt.“



Wichtige Grundlagen

• Wahrnehmungsaufnahme und 
Wahrnehmungsverarbeitung bei Menschen 
mit ASS







Wichtige Erklärungsmodelle

• Joint Attention

• Theory of Mind – ToM 

• Zentrale Kohärenz

• Exekutive Funktionen 



Alles, was man 
für den Start 
wissen muss:



TEACCH-Konzept an der 
Christophorus-Schule

Würzburg

Organisatorischer Rahmen:

- 6 Schulstunden pro Woche stehen zur Verfügung

- Es gibt einen nach TEACCH-Kriterien eingerichtetes 
Klassenzimmer

- In dem Raum ist im Laufe der Jahre eine 
Materialsammlung entstanden, die in die Bereiche 
„Motorik“ „Deutsch“ und „Mathe“ eingeteilt ist.





Der neue TEACCH-Raum seit 2022







Neue Klasse an der Christophorus-Schule: 
E. Pirger und M. Börner



Arbeitspläne



Pausenregale



Pausenregale



Ankommensbereich und UK



TEACCH-Bereich in der SVE



Schränke mit Material und Arbeitsplatz



Wie habe ich angefangen?

• Freiarbeits- und Montessori-
Material entspricht in sehr 
vielen Aspekten den TEACCH-
Kriterien:

• Stichworte:

-   vorbereitete Umgebung

- Übungen des praktischen 
Lebens; Handeln und 
praktisches Tun sind wertvoll

- Polarisation der 
Aufmerksamkeit etc.



• TEACCH ist eine Methode, die in den unterschiedlichsten Lebensbereichen 
eingesetzt und vor allem für Menschem mit ASS hilfreich sein kann.

TEACCH

Freizeit

Wohnen

Arbeit

Lernen

Verhalten

Erziehung

Kommunikation



Tolle Ideen und zum Teil kostenloses 
Material für unsere Schulart

• Material (zum Teil kostenlos)

• https://uk-couch.de/download-kategorie/uk-
ideenkiste/

• https://www.die-uk-kiste.de/

https://uk-couch.de/download-kategorie/uk-ideenkiste/
https://uk-couch.de/download-kategorie/uk-ideenkiste/
https://www.die-uk-kiste.de/


Wichtige Bücher



Claudio Castaneda: Verhalten Unterstützen mit 
Alternativübersichten: 

https://www.youtube.com/watch?v=Q8rpPPsszAU

Claudio Castaneda: Verstehen unterstützen mit visuellen 
Hilfen

https://www.youtube.com/watch?v=miHUN18Yn_A

https://www.youtube.com/watch?v=Q8rpPPsszAU
https://www.youtube.com/watch?v=miHUN18Yn_A


Wichtige Bausteine

• Das Material: Motorik/ Mathematik / Deutsch

• UK: Gebärden, Piktogramme, Talker etc.

• Weitere Verstehenshilfen (Social Stories; 
Alternativübersichten und andere 
Visualisierungen)



Social Stories



Social Stories, um Veränderungen 
vorzubereiten



Beispiel für Strukturierung einer 
Aktivität aus dem Bereich 

„Selbstversorgung“



Beispiel für Strukturierung einer 
Aktivität aus dem Bereich 

„Selbstversorgung“



Beispiel für Strukturierung einer 
Aktivität aus dem Bereich „Verhalten“



Das Material nach TEACCH-Kriterien

•Motorik

•Mathematik

•Deutsch



Motorik



Motorik



Motorik



Motorik



Motorik



Motorik
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Motorik



Motorik



Mathematik 

Montessori

Mathe 2000
https://www.mathe2000.de/
https://pikas.dzlm.de/

https://www.mathe2000.de/


Über die Farben zu den Mengen
Kombination mit praktischen Übungen 

(Gläser zählend befüllen und zuschrauben)



100-Tafel Zahl: Wort



200-Tafel: Wort-Zahl



200-Tafel: Zahl-Platz



Tausenderbuch



Systematische Förderungen:
Erarbeitung der 10-er Raumes mit den 

Tauschaufgaben



Bündelung des 10-ers



Kombination der enaktiven, 
symbolischen und abstakten Ebenen



Hundertefeld mit Mengenbildern



100-er Raum mit Zahlen, bildlicher 
Darstellung und konkreten Mengen



Weitere Ideen zur handelnden 
Erarbeitung des 100-er Raumes

mit Wäscheklammer und Maßband

Der erste 50-er ist vorstrukturiert,
der zweite nicht.



Operationen/ Rechnungen als eigene 
Herausforderung

Einfache, im Handel erhältliche 
Puzzles



Im Handel erhältliche Spiele, in einer Mappe 
strukturiert und mit Mengenbildern ergänzt



Alle Additionsaufgaben mit einstelligen 
Zahlen: Material aus dem Mathe 2000-

Ansatz



Herausforderung Operationen

• Warum?

• Handlungen sind viel komplexer: Stichwort 
Exekutivfunktionen

• Kontextdenken ist wichtig: Bei Operationen muss 
man unterschiedliche Zahlaspekte (Kardinalzahl; 
Ordinalzahl etc.) berücksichtigen; man muss auch 
zwischen unterschiedlichen Ebenen wechseln: 
handeln, symbolisch, abstrakt; → das können 
alles Stolpersteine beim Lernen von komplexeren 
Mathematischen Zusammenhängen sein



Lidl-Material als Lernmappe 
umfunktioniert



Arbeitsanleitung



Deutsch/ Lesen

Theunissen, Georg:

„Autismus und Hyperlexie“

In: Zeitschrift für Heilpädagogik 1/ 
2020

• Kinder mit ASS haben oft ein 
besonderes Interesse an 
Buchstaben und Zahlen.

„Wissenschaftlichen Erkenntnissen 
zufolge handelt es sich hierbei um 
eine atypische Entwicklung, die 
nicht „korrigiert“, sondern 
akzeptiert und pädagogisch 
unterstützt werden soll.“ (S.13)

Stefanie K. Sachse:

„Stufenmodelle des 
Schriftspracherwerbs und ein 
Emergent Literacy-Modell“

In: uk & forschung _10

• „Die Fähigkeit zu sprechen und zu 
verstehen zu lesen und zu 
schreiben entwickeln sich 
gleichzeitig und beeinflussen sich 
gegenseitig.“ (S.7)



Kombinationsaufgaben



Beachtung der unterschiedlichen 
Schriftarten



Lebenspraktisches Lernen



Auf einer der Bildkarten steht auch das 
Wort



Vom Bild zum Wort



Ganzwörter erkennen



Das Lesen unterschiedlicher 
Darstellungsformen kann schon eine 

Herausforderung sein.



Lesen und Spielen und Lernen



Zuordnen von Bild: Wort zu 
Gegenstand



Nach Fotoplan bauen



Nach Wörterplan bauen.



Groß - Klein: Buchstaben



Plättchen mit Großbuchstaben auf Vorder- 
und Kleinbuchstaben auf Rückseite







Anlaute









Buchstabieren





Buchstabieren/Synthese



Buchstabieren/ Synthese



Flohmarktartikel: Mögliche 
Differnezierung

Buchstaben für die einzelnen 
Wörter sind in Behälter vorsortiert

Hier müssen Buchstaben 
entnommen herausgesucht werden



Silben



Silben



Sinnentnahme



Sinnentnahme



Sinnentnahme



Kleine Aussagen mit wiederkehrenden 
Wörtern (Bär; mit; auf)





Sinnentnahme



Grammatik: Einzahl/ Mehrzahl



Zukunft Gegenwart Vergangenheit



Verben konjugieren



Verwenden von 
üblichem 

Freiarbeitsmaterial;

Hier z.B.: 
Lesetrainings-

programm
Karin Wemmer aus 
dem Persenverlag

-Wortebene
-Satzebenen
-Textebene



Kleine Texte mit Postkarten



Kleine Texte mit 12 Kalenderblätter



Abschluss

Zum Weiterdenken:

  „Zur Not-Wendigkeit von Störungen“

 Aus: Rödler, Peter: Bindung und Autismus – 
eine Kontradiktion? In „Zeitschrift für 
Heilpädagogik“ 2019 Nr. 8; S.360 ff
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