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K__.IB._B._S z‘ gt:ahatz tiggfatu ng
Programm

* Fallstudie Sexualisierte Gewalt und Schule (2025)

e Sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche mit
Behinderungen

* Fallbeispiele sexualisierter Gewalt an Schulen
(1) Sex. Gewalt eines Schilers gegen eine Schulerin im digitalen Raum
(2) Sex. Grenzuberschreitungen durch eine erwachsene Person an der Schule
(3) Sex. Gewalt gegen Schulerin im hauslichen Rahmen
(4) Schilerinnen beschuldigen Lehrer der sex. Gewalt
(5) Sex. Ubergriff unter Erstkldsslern
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KI BBS " Staatliche

= = W Schulberatung

F 3 | ISt u d ie B
Sexualisierte Gewalt
und Schule

Unabhangige Kommission des Bundes

zur Aufarbeitung sexuellen Missbrauchs (2016-25)
Erfasster Zeitraum: ab 1950 in BRD und DDR
Erfasste Falle: 133

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam

28.09.2026 bayerischer Schulpsychologinnen und Schulpsychologen



Staatlich
K___I B B S Fallstudie Sexualisierte Gewalt und Schule (2025) z‘ Scahaullﬁefatung

Zusammenfassung =» Tater

* 90% der Tatpersonen mannlich; groRte Tatergruppe waren Lehrkrafte; Sportlehrer bzw.
Lehrkrafte in korperbetonten Unterrichtsfachern bildeten eine besondere Risikogruppe.

* Die Strategien der Tater haben sich geandert. Bis zu den 60er Jahren gingen die Tater noch
autoritar, einschichternd und dominant vor. Spater nutzten die Tater insbesondere
Notsituationen der SuS aus, um sich anzunahern.

* Die Tater ,nutzten Krisenzeiten im Leben Betroffener aus.”

« ,Die Taten geschahen selten Uberfallartig. Sie wurden meist Uber einen langen Zeitraum
angebahnt.” (Grooming)

* Orte: Klassenzimmer, Sport- und Schwimmbhallen, Vorbereitungsraume fir den
Fachunterricht, Schultoiletten, Klassenfahrten, Schulausfliige, Schulwege, auch Wohnungen
und Autos von Lehrkraften (bei ,,romantischen” Beziehungen zw. Lk und SuS)

* ,Bei einem Viertel der untersuchten Taten ging es um Ubergriffe unter Kindern und
Jugendlichen. In vielen Fallen ging der sexualisierten Gewalt Mobbing voraus.”

* Gleichaltrige Tater agieren meist in Gruppen, erwachsene Tater als Einzeltater.

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer
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28.09.2026



Staatliche
Schulberatung

K_.LB.B_S Fallstudie Sexualisierte Gewalt und Schule (2025) z‘
Zusammenfassung = Betroffene

* Viele Betroffene , haben sich nicht an die Schule gewandt, um Hilfe zu
holen, sondern schwiegen — weil sie die Tat vergessen wollten, sich
schamten oder von den Tatpersonen bedroht wurden. Es fehlt die Sprache,
um das Geschehene zu benennen, und es mangelte an sexueller Bildung,
um sexualisierte Gewalt also solche einordnen zu kénnen.”

e ,Um den Tatern und Taterinnen zu entkommen, versuchten einige
Betroffene, sich selbst zu helfen: indem sie eine Klasse wiederholten, die
Schule wechselten oder den Schulbesuch verweigerten.”

* Folgen waren Einbriche in den schulischen Leistungen und
Verhaltensauffalligkeiten. Nicht selten kam es zu Uberweisungen an

Forderschulen.

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer
Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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Staatliche
W Schulberatung

KIBBS Perry (2023): LY
Dysregulierter Zustand

X

Bei Stress bzw. Konflikten:
‘ , =>» Zunahme der
Dysregulation bzw.
_ Lin TEM + Aktivitit im ZH und LS
=>» Weitere Verengung im

Cortex
=» = Teufelskreislauf

/g

stamm

Kriseninterven iltigungsteam bayerischer
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Staatliche
Schulberatung

K_..I.B_B_S Fallstudie Sexualisierte Gewalt und Schule (2025) :‘
Zusammenfassung = Schule

e ,Es wurde geschwiegen, weggeschaut, verharmlost und selten
aufgeklart.”

e ,Wissen Uber sexualisierte Gewalt in Schulen war im padagogischen
und juristischen Diskurs spatestens seit den 1980er Jahren vorhan-
den. Es wurde aber lange Zeit nicht proaktiv fir die Entwicklung von
Schutzmalinahmen genutzt.”

 ,Sehr haufig bestimmte die Sorge um den Ruf der Schule das Handeln
der Lehrpersonen.”

* Reaktionen von Lehrkraften bei Hilfegesuchen von SuS: mehrheitlich
Verweigerung, oft mit Hilflosigkeit, manche bemuihten sich um Hilfe,
wenige zielgerichtet im Sinne der Sus.

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer
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K_..I_B_B_S Fallstudie Sexualisierte Gewalt und Schule (2025) z‘

28.09.2026 Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

Staatliche
Schulberatung

Zusammenfassung =» Schule

,Knapp 70 % der Betroffenen, deren Berichte fir diese Fallstudie ausgewertet
wurden, vermuten, dass andere Personen in der Schule von den sexuellen
Ubergriffen Kenntnis hatten. Im Kollegium, so berichten Betroffene und befragte
Lehrkrafte, wussten viele von den Taten. Dennoch wurde verschleiert,
vertuscht, geschwiegen oder die Institution Schule bewusst in Schutz
genommen.”

,Wenn sexualisierte Gewalt in der Familie oder im Umfeld vermutet oder
festgestellt wurde, verhielten sich einzelne Lehrpersonen aufmerksam, nahmen
Veranderungen im Verhalten der Betroffenen wahr und leisteten im Rahmen
ihrer professionellen Moéglichkeiten Unterstitzung. Wenn Schule allerdings Tatort
war, ging mehrheitlich kollegiale Loyalitat oder eine Bagatellisierung von
Ubergriffen durch Schiilerinnen und Schiiler vor professioneller Hilfe.”

Schulpsychologinnen und Schulpsychologen seite 8



KI B BS " Staatliche
O — v Schulberatun
Schule als Halt e

* In vielen Fallen von hauslicher bzw. aulSerschulischer sex. Gewalt
wurde die Schule als sicherer Ort und Schutzraum erlebt. (,,Eine
Person kann den Unterschied machen.”)

e Eigeninitiative Schutzkonzeptentwicklungen entstanden vielfach an
Schulen, an denen ein schwerwiegender Fall sex. Gewalt aufgedeckt
wurde.

 Verpflichtung zum Schutzkonzept in 7 Bundeslandern: M-V, S-H, B, H,
NRW, Saarland, Brandenburg

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer
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KIBBS Bedeutung gelebter AT Satehe une
Schutzkonzepte an den Schulen

* ,Schulen gelten als ein besonders geeigneter Ort fur praventive
Malknahmen.”

* ,Es geht um Prozesse, nicht um Papiere. (...) Schutzkonzepte diirfen nicht
wie andere Konzepte mal wieder im Regal landen, sondern mussen gelebt
werden.”

e ,Der Interventionsplan ist das Kernstlick eines schulischen
Schutzkonzeptes” (Unabhangige Beauftragte gegen sexuellen Missbrauch
von Kindern und Jugendlichen, UBSKM)

* Ebenen:
 Makroebene: Schulaufsichtsbehorde
 Mesoebene: Ebene der Schulleitung (haben Schliisselstellung!)
 Mikroebene: Ebene der Lehrkraft

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer
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K—-I-B-B-—S . . z‘ gzahaﬁ llib(:’e}::?atung
Warum Kinder schweigen

Kavemann et al. :

* Aufrechterhaltung bestehender Lebensverhaltnisse

Schutz vor Gewalt, Bedrohung, Beschamung, Schutz anderer Personen

Fehlende Ressourcen =2 haufig keine Worte fiir das Geschehene (fehlende
sexuelle Bildung)

Normalisierung der Gewalt

,lch dachte, durch Schweigen alles vergessen zu konnen.” (Tom)

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer
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KI B BS " Staatliche
e efoy oo v Schulberatun
Vulnerabilitit e

Besondere Vulnerabilitat einzelner Schilerinnen- und Schulergruppen besteht in erster
Linie bei vier Gruppen (vgl. Jud & Kindler 2019, S. 7f.):

1) Kinder- und Jugendliche, die ohne feste Bezugspersonen untergebracht sind,
beispielsweise in stationaren Einrichtungen der Jugendhilfe

2) Kinder und Jugendliche mit korperlichen, seelischen, geistigen oder
Sinnesbeeintrachtigungen

3) Kinder und Jugendliche, deren Eltern suchtkrank oder psychisch erkrankt sind oder die
selbst Gewalterfahrungen gemacht haben

4) Kinder und Jugendliche, die in patriarchalen Familienverhaltnissen aufwachsen

Das Erleben sexueller Gewalt erh6ht die Vulnerabilitit fiir weitere sexuelle Ubergriff.

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer .
gung y Seite 12
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S lich
KI B B S z‘ SE:ahaLE lllg;efatung

beauftragte-missbrauch.de

Kinder mit
Behinderungen sind fast

dreimal haufiger

von sexuellem
Missbrauch betroffen als
andere Kinder.

> SEXUELLER MISSBRAUCH - GEFAHRDUNGEN UND RISIKEN



Staatliche

KIBBSyeitere Griinde fiir das Verschweigenz‘ Schulberatung
der traumatisierenden Gewalt

e Traumatische Bindungen (inklusive Glaubenssatze)

e Extreme Abhangigkeiten

* Loyalitatskonflikte

* Scham und Schuldgefiihle, mangelndes Selbstwertgefiihl (,,Selbstekel”)
e Selbstattribution: ,Ich habe das verdient, weil ich nicht brav war.”

* Angst vor drohenden Konsequenzen

* Extremes Misstrauen gegen Menschen

* (Auch geistig behinderte) Kinder und Jugendliche tun alles, um das
Familiengeflige zusammen zu halten.

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer
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Seite 14



Staatliche

KIBBS Traumafolgestérungen 08 Simmietratung
Folgen von chronischer Dysregulation

Affektregulationsstorung, aggressives Spielen, anhaltende hohe Erregungs-
zustinde, Atembeschwerden, Aufmerksamkeitsdefizitprobleme, Angste, Bauch-
und Unterlelbsschmerzen beemtrachtlgte soziale Beziehungsfahigkeit, Dissoziation,
distanzloses Verhalten, Dysphorie, Einnassen, Einkoten, EntwicklungsrUckschritte,
Ekel, emotionale Taubheit, Erstarren, Essstorungen, erhodhte Ablenkbarkeit,
Grenzverletzungen, Hauterkrankungen, Hoffnungslosigkeit, hohes Misstrauen
gegen Menschen, Hypersensibilitat gegenltber BertUhrungen und Gerauschen,
Impulsivitat, Konzentrationsstorungen, Leistungsabfall, massive Selbstverletzungen,
psychotische Entwicklungen, Regressionen, Riuickzugsverhalten, Sachbeschadigung,
Schlafstérungen, Scham und Schuld, Schulversagen, Schmerzen unterschiedlicher
Art, sexualisierte Verhaltensweisen, soziales Vermeidungsverhalten, somatische
Beschwerden, Substanzmittelmissbrauch, suizidale Krisen, Sichte, Ubertriebene
Schamhaftigkeit, verzogerte Entwicklung, vollige Verzweiflung, Weglaufen ...

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer
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K‘IBBS " Sf:ahatzncgfatun
Mayer 2020 W@ Sehulberatune

,Aus der Praxis mit der Arbeit mit unseren Klienten wissen wir, dass
einige Menschen mit geistiger Behinderung nahezu alle diese
(traumaspezifischen) Verhaltensweisen zeigen — und es kaum
Fachpersonen gibt, die sich Gedanken machen, ob die Ursachen solcher

Verhaltensweisen in anderen Ursachen als einer geistigen Behinderung
liegen konnte.”

28.09.2026 Kriseninterventions- L.md Bewaltigungsteam bayerischer Seite 16
Schulpsychologinnen und Schulpsychologen



KIBBS

0
Fall 1: Sex. Gewalt eines Schiilers ¥

Staatliche
Schulberatung

gegen eine Schulerin im digitalen Raum

* Oberste Prinzipien:

* Schutz der von sexualisierter Gewalt betroffenen/bedrohten Person
* Mitbestimmung/Kontrolle durch betroffene Person (je nach Fall und Alter)
* Professionelle Begleitung der betroffenen Person und des Taters

=>»Raumliche Trennung

=>» Absprache der Sprachregelung gegeniiber Schulklasse mit Schiilerin
und deren Eltern; Info an Schiler und dessen Eltern

=»Beg

=>»Beg
Schu

28.09.2026

eitung der Schulerin durch Fachstelle und durch JAS

eitung des Schulers durch (andere) Fachstelle und
psychologen

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

Schulpsychologinnen und Schulpsychologen seite 17



KIBBS oo . . " Staatliche
o Ubergriffe unter Kindern W@ Schulberatung

Wildwasser Wurzburg 2025

* Wichtig: , betroffenes Kind“ und ,, tbergriffiges Kind“ in allen
Kontakten (Nicht ,Tater” und ,,Opfer”)

* Sexuell Ubergriffiges Verhalten von Kindern verwachst sich nicht!
* SchutzmaRnahmen fir das betroffene Kind

* Konsequenzen immer nur fur das Ubergriffige Kind

* Eltern und Leitung informieren — gemeinsames Handeln

* Blick auf beide Kinder — evtl. getrennte Ansprechpersonen

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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I B . . ] " Staatliche
KIBBS Ubergriffe unter Jugendlichen W®" Schulberatung

Wildwasser Wurzburg 2025

* Machtgefalle und Altersunterschied
e Reifegrad der Jugendlichen
e Strafmundigkeit ab 14 Jahren beachten

» Unterscheidung: Grenzverletzungen, Ubergriffe und strafrechtliche
relevante Formen von Gewalt

* Besonders zu beachten: fast immer Scham- und Schuldgefihle bei
Betroffenen, selten bei lGbergriffig gewordenen Personen

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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Staatliche

KIBBS Bewertung von sexuell 08 Simmietratung
auffalligem Verhalten (A. Nicolas Groth)

 Je grolBer der Altersunterschied zwischen Tater und Opfer, desto ...

* Je abhangiger und ungleicher die Beziehung zwischen Tater und Opfer
ist, desto ...

* Je weniger Ubereinstimmung der sexuellen Verhaltensweisen mit
Opfer (inklusive Entwicklungs- und Kenntnisstand), desto ...

* Je mehr Einsatz von Macht und Gewalt, desto ...

* Je haufiger und intensiver der sexuelle Kontakt, ... (Steigerungen
deuten auf psychische Probleme hin.)

* Je gewaltvoller die begleitenden Fantasien, desto ...

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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KIBBS Ubergriffige Jugendliche :‘ Staatliche
B . . . . chulberatung
Kriminogene Risikofaktoren
zur Einschatzung des Ruckfallrisikos (Limes Wien)

Niedriges Selbstwertgefiuhl Hohe Impulsivitat

Soziale Erwtinschtheit Geringe Opferempathie

Mangelnde Einfihlung in
Madchen/Frauen

Emotionale Einsamkeit

Trennungen/Beziehungsabbriiche

Billigung von Gewalt

Mangelndes Einfuhlungsvermaogen

Hohe Affinitat zu Hypermaskulinitat

Niedrige Kontrolliberzeugungen

Inadidquater Umgang mit Arger und
Wut

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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Typisierungen

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam
bayerischer Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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Staatliche

KIBBS Typen jugendlicher Sexualtater 95 Soniiebratung
(Steffes-enn 2023)

Child Offender

* haufig kontaktgestorte Jugendliche bzw. mit erheblichen Schwierigkeiten im Peer-
Kontakt

* hoherer Anteil von Klienten mit kognitiven Beeintrachtigungen

Peer Offender

* haufig deutlich erhéhte Impulsivitat i. V. m. Stérungen der Selbstkontrolle
* hoherer Anteil von gemeinschaftlich begangenen Taten

* erhohte Bereitschaft zu (sexuellem) Risikoverhalten

Praferenzmotivierte jugendliche Sexualtater

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

Schulpsychologinnen und Schulpsychologen seite 23
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K——I-B—B-—S MOthe: z‘ gzahatzlliﬁgfatung
Ersatzhandlung / Praferenzstérung

* Ersatzhandlung: Der sexuelle Ubergriff auf das Kind wird als ,,Ersatz” fiir die
eigentlich gewlinschte sexuelle Beziehung zu einem/einer altersentsprechenden
Partner/in eingeordnet. Tater sind in der Regel nicht praferenzgestort. lhr
sexuelles Interesse gilt eigentlich Erwachsenen bzw. Gleichaltrige.

* Praferenzstorung: Praferenzgestorte Tater zeigen eine sexuelle Ansprechbarkeit,
d.h. Praferenz fir den kindlichen (vorpubertaren) oder den jugendlichen
(frihpubertaren) Korper. Ersteres wird als ,,Padophilie” (= umstrittener Begriff)
bezeichnet, letzteres als ,Hebephilie” (vgl. Kuhle, Grundmann & Beier 2015, S.
111). Padosexualitat ist keine Krankheit und hat auch nichts mit tbermafRiigen
Trieben zu tun. Erst bei einer Tat wird der Padosexuelle zu einem Padokriminellen
bzw. Sexualstraftater. 1-3 % der Manner und 0,5% der Frauen gelten als
padosexuell ansprechbar.

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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Zur Arbeit mit sexuell
ubergriffigen Jugendlichen

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam
bayerischer Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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Staatliche

KIBBS Interventionen Jugendliche :% Schulberatung
(AACAP, 1999)

* Aufbau von Opferempathie

e Korrektur von Werten und Normen bzgl. ausbeuterischer Sexualitat
 Argerkontrolltraining, Erkennen von Triggern (Langeweile, Frust, Pornographie ...)
* Training sozialer Fertigkeiten, Copingstrategien

e Psychoedukation zu menschlicher Sexualitat, Mythen, Rollenmodellen,
Erscheinungsformen sexuellen Verhaltens

* Entspannungsmethoden/Stresstoleranz

* Biographiearbeit zum Verstandnis, wie das eigene sexuell Ubergriffige
Verhaltensmuster entstand

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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Staatliche
Schulberatung

KIBBS Beeinflussung durch Musik, ga
insbesondere Deutschrap mit hohem
sexistischen und hypermaskulinen Anteilen

Bsp.: Nimo: ,L*** Sibbi“

Sie sagte ,F*** bitte meine dicken Silikont™****
Sp**** bitte auf meine Botox™*****“
Chanel-Coco-Brille, ihr Schal war von Louis

lhre rosane P***** beschmier ich mit Kokain
Go with me, auch wenn ich kein Geld habe

Erst f****** tralala, dann klau ich die EC-Karte
Ich seh die E-Klasse schon vor mein' Augen

07.03.2024 Kriseninterventions- L.md Bewaltigungsteam bayerischer Seite 27
Schulpsychologinnen und Schulpsychologen



Staatliche

KIBBS  sexuell grenziiberschreitendes 95 Smmisoratung
Verhalten von Jugendlichen ...

e galt und gilt bei vielen Menschen (auch ,,Fachleuten®)
irrtimlicherweise als ,,Erfahrungssuche” Heranwachsender und
wurde als Solches abgetan.

* Das kbnne zwar auftreten, aber in Folge eines Reifungsprozesses
wurde dieses Verhalten von selbst wieder verschwinden (Ryan &

Lane, 1997).
e Das sind falsche Annahmen!

% bis 1/3 der Missbrauchstaten an Kindern werden von Jugendlichen
verlibt =» brauchen Grenzen und Hilfen; sind leichter vom Weg
abzubringen als altere Tater

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer .
gung y Seite 28
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KIBBS . . " Staatliche
Sexuell missbrauchende Jugendliche¥®" Schulberatung

(Geiger 2023, ZKPF)

e ...sind fast alle
e vernachlassigt

* missbraucht (Anteil unklar, oft Verteidigungsstrategie vor Gericht;
besser Tater mit Macht als Opfer mit Ohnmacht)

* misshandelt
* ... und bleiben vielfach ohne Intervention/Behandlung weiterhin auffallig

Sexuell grenzverletzendes Verhalten
wachst sich nicht aus!

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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Staatliche

. : ¢
KIBBS £ 2. sex. Grenziberschreitungen dUrch®® 1 Schulkoratung
eine erwachsene Person an der Schule

* Oberste Prinzipien:
* Schutz der von sexualisierter Gewalt betroffenen Personen
* Mitbestimmung/Kontrolle durch betroffene Person
* Professionelle Begleitung der betroffenen Person und des Taters

=>» Gesprach Klassenleitung mit schulinterner Ansprechperson in Fallen
sexualisierter Gewalt

=» Einschaltung der Schulleitung: Orientierung an Interventionsplan
=>» Gesprach mit Schiilern (Gesprachsprotokolle) und deren Eltern
=»sofortige Freistellung der erwachsenen Person bzw. Hausverbot
=>»Runder Tisch (SL, EP, iAP)
=» Entlassung der erwachsenen Person
=» Besondere Stiitze fiir den Schiiler, der sich als erster gemeldet hat

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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iy

schutzhoncapie Interventionskette zum Vorgehen beim Verdacht auf sexualisierte Gewalt
Coatt
I B Kind / Jugendliche/r Anl'_laltspunlf_le_ werd?n bekannt:
; - . Vermutung, dass ein sexualisierter Ubergriff stattgefunden hat,
[ offenbart sich einer Lehrkraft oder Sachbeweise . ) ..
) B ) (z.B. aufgrund von Beobachtungen, Hinweisen durch Peers 0.A.)
liegen vor. Dokumentation beginnt! - .
Dokumentation beginnt!
‘L Schulleitung informieren und Verdacht abkldren:
. . . Einschatzung im Team (andere mogliche Griande, die die Beobachtungen erklaren kénnen, mitbedenken!)
Schulleitung informieren Einbezug von und Gesprich durch Vertrauensperson (insbesondere auch: Schulpsychologie,
Beratungslehrkraft) mit dem betroffenen Kind oder dem / der Jugendlichen
l Achtung: Gesprach vorbereiten und genau dokumentieren, keine Details erfragen, keine Suggestivfragen!
[ Einschitzung: Liegt ein Tatbestand sexualisierter Gewalt / eine Kindeswohlgefihrdung vor?
'S - L
/ﬁformaﬁon Jugendamm Strafrechtlicher relevanter Tatbestand / keine Kindeswohlgefihrdung / kein strafrechtlich relevanter Tatbestand,
Polizei / Schulaufsicht, Verdacht strafbarer Handlungen / aber dennoch (padagogischer) Handlungsbedarf
wenn Hinweise auf eine | | Kindeswohlgefahrdung ¥
Straftat vorliegen ¥ ¥y Unterstiitzungsangebote Beratung (ggf. anonym)
Information der / ‘\ Zuriickstellen der \ fiir Kind / Jugendliche/r einholen bei:
Erzichungsberechtigten, |4 Betroffene/n Gber Information von Polizei / bzw. fiir Erziehungsberechtigte Ansprechperson der Staatlichen
soweit diese nicht selbst nachste Schritte Jugendamt / (Erziehungsberechtigte nur, wenn Schulberatung, Fachberatungs-
im Verdacht stehen informieren, Erziehungsberechtigten der Schutz des Kindes / stelle, Jugendamt, insoweit
alters- und nur. falls eine unab- Jugendlichen dadurch nicht erfahrene Fachkraft,
s:ﬂﬁnsgerﬁzggte hangige Fachperson gefahrdft wirdl) Opferschutzorganisation
. arung dber
Infor;n_atlor; .:tqgendamt ] Notwendigkeit {ZEQ?E?#;E%?;:DQE} erneute Einschitzung
H méls. oto I!:gijmr];‘ '\ // kommt. dass diesgzu bei maglicher Kindeswohlgefahrdung fur die Gefahrdungseinschatzung eine
andiungsbedart. . . insoweit erfahrene Fachkraft hinzuziehen (KKG §4)
Information der einer unmittelbaren ;
Erziehungsberechtigten, nach erneuter Geféhrdung des 5 » - - L -
soweit diese nicht selbst Bewertung Betroffenen fuhren ke"‘_e _G_efahrd_ung, aber keine Gefahrdung und kein
im Verdacht stehen \kjnmﬁ (z.B. Suiﬂ'dam@/ (freiwilliger) Hilfebedarf akuter Hilfebedarf
v ¥ .
Kindeswohlgefahrdung nicht L Kooperation mit den | ggf. pddagogische
Information Jugendamt ausgeschlossen J" Sorgeberechtigten Maltnahmen notwendig
bei Bestitigung der ¥} v v
)
Anli:]s:l:i?:m [ auBerschulische Hilfeangebote ’ [ schulische niedrigschwellige Hilfeangebote
Erziehungsberechtigten (Therapie, Fachberatungsstellen, Erziehungsberatungsst., Jugendamt, ...) (z.B. Gesprache mit Beratungsfachkraft, Jas)
nicht gewillt oder nicht in ¥ ~
der Lage sind, eine ggf. schulische Malnahmen zur Nachsorge (Klassenkonferenz, Gesprache mit der betroffenen Peer-Gruppe, MaBnahmen zur Werteerziehung, ...)
eventuelle Gefahrdung Den schulischen Alltag wieder in den Vordergrund riicken.
abzuwenden v
28.09. 202‘5\ / [ Beobachtung des weiteren Verlaufs / in Kontakt bleiben durch die Schulleitung oder die beauftragte Vertrauensperson ]

@ Staatsinstitut fur Schulgualitit und Bild
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K__I..B_.B__S . s‘ ggahaﬁ [lil:c:g :?atun g
Interventionen

* Begleitung des berichtenden Jungen und der weiteren Jungs
* Coaching der Eltern der Jungen
* Empfehlung flr erwachsene Person: Fachambulanz der Caritas

* https://www.caritas-wuerzburg.de/hilfe-beratung/menschen-in-
krisensituationen/fachambulanz-fuer-sexualstraftaeter/

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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https://www.caritas-wuerzburg.de/hilfe-beratung/menschen-in-krisensituationen/fachambulanz-fuer-sexualstraftaeter/

Staatliche
Schulberatung

KIBBS g
Strategien der Tater

Tater (Jugendliche und Erwachsene) gehen sehr strategisch vor und nie
spontan und haben ein ,,seismographisches” Gespur flr Kinder, die

 Defizite in sich tragen

* zu wenig geliebt, anerkannt und beschenkt werden

 flr die sich niemand Zeit nimmt

* in akuten Krisen stecken

* die wenig Uber Sexualitat wissen

* die fraglos gehorchen

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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Staatliche

KIBBS  vorbereitung (Grooming) und €87 Smiseratung

28.09.2026

Strategien

T. machen durch eine ausgefeilte Zuwendung die Kinder abhangig, verfangen sie in
Ambivalenzen. Sie sind aufmerksam, zartlich, wertschatzend und machen Geschenke.

Sie schaffen Situationen, in denen sie alleine mit den Kindern sind

Manipulation des Umfeldes: Einnahme, Bestechungen, Verwirrungen, Nebelkerzen,
tolle Angebote fur Kinder und deren Familien, treiben Keil zwischen Kind und Familie,
Vertrauen und Freundlichkeit

Verstrickung des Kindes in Geheimnisse (,,Bist du schon groR genug, um ein groRes und
wichtiges Geheimnis fir dich zu behalten?”)

Drohungen, bedrohliche Szenarien (,Wenn du was sagst, musst du ins Heim.”; ,,Dir
glaubt sowieso keiner.”)

Erfinden v. a. bei kleinen Kindern abstruse Geschichten (von Schlangen und Monstern
...), die die Kinder dann kopieren.

Oftmals wahlen die Tater gezielt Berufe und Berufsfelder aus oder gehen Beziehungen
ein, um an Kinder zu kommen.

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

Schulpsychologinnen und Schulpsychologen seite 34



KIBBS F3| 3: Sex. Gewalt gegen Schiilerin €87 Ssmisoratung

im hauslichen Rahmen

(Fast) wortliche Dokumentation
» Klare Positionierung gegenuber Schulerin

. qugge, dass Schilerin tber jeden Schritt informiert wird und sie einbezogen
wird.

* Einschalten der Schulleitung

 Gemeinsamer Anruf beim zustandigen Jugendamt

 Gemeinsames Gesprach mit Jugendamtsmitarbeiterinnen (Schilerin, SL, SP, JA)
* Inobhutnahme der Schiilerin

* Mehrere Tage und Nachte in Obhut

* Freund der Mutter zieht aus, Schilerin geht zur Mutter zurtck

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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KIBBS Wichtig bei oS niehscung
Vermutung oder Kenntnis

Wildwasser Wiirzburg 2026

* AuBerungen ernst nehmen (,fur ¢ Detailliert dokumentieren

moglich halten®) * Leitung informieren

e Komisches Gefuhl ernst nehmen gef. Jugendamt informieren

e Offen und behutsam nachfragen Dem Kind weiter zur Verfiigung

 Ruhe bewahren! Kein stehen
Aktionismus, planvoll vorgehen e Sich selbst Hilfe holen

e Zeit lassen —guter Kinderschutz
braucht Zeit

* Sich besprechen/beraten

* Eigene Grenzen achten

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen

Seite 36



KIBBS Innerfamilidrer sexueller ~ $&° guatere
Missbrauch

Wildwasser Wiirzburg 2026

 Sollten Sie Kenntnis Uber Gewalterfahrungen des Kindes in dessen
Ursprungsfamilie bekommen haben, ist es lhre Aufgabe, diese Informationen
zeitnah an das Jugendamt weiterzugeben.

e Konfrontieren Sie auf keinen Fall selbst den Tater/ die Taterin.

» Ubergeben Sie die Verantwortung fiir die kldrenden Gespriache dem
Jugendamtes.

* Die Aufgabe des Jugendamtes als Kinderschutzbehorde ist es, das Wohl des
Kindes zu sichern und es zu schitzen.

* Sie sind gesetzlich dazu verpflichtet das Wohl des Kindes zu sichern, indem Sie
diese Schritte unternehmen.

e Soweit moglich: Einbeziehung der Eltern/Erziehungsberechtigten

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

Schulpsychologinnen und Schulpsychologen seite 37
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Wildwasser Wiirzburg 2026

e

Vermutung

Hinweise

sammeln

Dokumentieren

Austausch mit
Kolleg*innen

g

Ansprechbar sein fiir Vermutung

das Kind t

Kinderschutz

ISEF-Beratung
nach SGBVIII

\

(offene) Fragen
stellen

% i" | \(ghIvaqsser

Vernis gogen ummcl« it
38 Madchan sad Frau

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer
Schulpsychologinnen und Schulpsychologen

Staatliche
W Schulberatung
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" Staatliche

W Schulberatung
Wildwasser Wiirzburg 2026

Akute Gewalt/Gefahrdung

e N
-0 Whildgeasser

~Versie gegen senseile Gewalt
"% 38 Madchon ssd Frauen

Klarheit und keine
Versprechen

(Handlungsbedarf! (
As !

[ Positionierung

LFU!’ Schutz sorgen
#
‘ Akute
- Gefahrdung |
B Alter des P
’ Kindes? | Unter 14
e . lJahren?

Jugendamt
informieren

e
[ Eltern und/oder }

Unter 18
Jahren?

28.09.2026

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

Schulpsychologinnen und Schulpsychologen Seite 39



KIBBS Fall 4: Schulerinnen beschuldigen

.

* Prinzip:
Mit gleicher Intensitat wie

Lehrer der sex. Gewalt
- Rehabilitation -

Baustein 8: Rehabilitation
PDF 10/11

e

Staatliche
Schulberatung

Landesfachstelle
Pravention sexualisierte Gewalt

Prozess der Anschuldigung

 Nur bei zweifelsfrei
unbegrindeten Fallen!

e Bei nicht restlos aufklarbaren
Falle:

https://barbara-
kavemann.de/wp-
content/uploads/2020/09/2015
Broschuere nicht aufklaerbare
Verdachtsfaelle.pdt

Kriseninterventions-

28.09.2026 Schulpsycholo

Baustein 9: Rehabilitationsverfahren bei
Falschbeschuldigung (sexualisierter) Gewalt

Unter vielen Fachkraften kursiert die Sorge, dass sie in der padagogischen Praxis zu
Unrecht mit Vorwiirfen von (sexualisierter) Gewalt konfrontiert werden kénnten. Das fihrt
mitunter zu Verunsicherungen, insbesondere im Hinblick auf ein professionelles Verhaltnis
von Ndhe wund Distanz im pddagogischen Alltag. Falle von tatsdchlichen
Falschbeschuldigungen kommen in der Praxis selten vor, aber die Angst davor bedarf einer
Bearbeitung.

Fir Organisationen empfiehlt sich darum die Erarbeitung eines sogenannten
Rehabilitationskonzepts zur Wiederherstellung der Reputation der félschlich
angeschuldigten Person und zu ihrer Reintegration in die Organisation und padagogische
Tétigkeit.

Die mdgliche Rehabilitation einer falsch beschuldigten Person ist Teil des gesamten
organisationalen Aufarbeitungsprozesses, welcher sich an eine Fallbearbeitung
anschlieRt.

Wichtig: Ein abgeschlossenes Interventionsverfahren sowie eine transparente und


https://barbara-kavemann.de/wp-content/uploads/2020/09/2015_Broschuere_nicht_aufklaerbare_Verdachtsfaelle.pdf

28.09.2026

Staatliche Schulberatungsstelle fiir Unterfranken

Ludwigkai 4 .
97072 Wiirzburg " Staatliche
Tel. 0931 260775-0 v Schulberatung

mail@schulberatung-unterfranken.de

Verhaltenskodex

fiir die Beratung von Klientinnen und Klienten
an der Staatlichen Schulberatungsstelle fiir Unterfranken?!

1. Gestaltung von Nahe und Distanz

Im Verlauf der Beratung kann eine vertrauensvolle Beziehung zwischen den Mitarbeitenden im
Beratungsteam? und Klientinnen und Klienten entstehen. Die Beziehung zu den Klientinnen und
Klienten wird dabei reflektiert und achtsam gestaltet.

Verhaltensregeln:

Beratungen und Gruppenangebote finden in den dafir vorgesehenen, offen zuganglichen
Raumlichkeiten und Orten statt. Wenn auf Wunsch bzw. mit Einverstéandnis der
Klientinnen und Klienten Beratungen in Form von Spaziergdngen in angrenzenden
offentlichen Parks stattfinden, ist die Verwaltung zu informieren.

In der Beratung wird die professionelle Distanz zwischen den Mitarbeitenden im
Beratungsteam und Klientinnen und Klienten eingehalten. Es wird darauf geachtet,
Abhangigkeiten zu vermeiden.

Die Mitarbeitenden im Beratungsteam achten personliche Grenzen von Klientinnen und
Klienten.

Kérperliche Beriihrungen dirfen nur mit Einverstandnis der Klientinnen und Klienten
erfolgen. Dabei ist sehr sensibel auf die Reaktionen der Klientinnen und Klienten zu
achten. Signale der Ablehnung von Kérperkontakt werden ausnahmslos respektiert.

Die Mitarbeitenden im Beratungsteam erldautern den Einsatz von geplanten
Beratungsmethoden. Vor der Durchfuhrung von Methoden wird die Erlaubnis der

Kliantinnan nind Kliantan aingahnlt

Staatliche
Schulberatung

Seite 41



KIBBS

Schritte der Reha

* Info an Schulaufsicht

* Klarste
* Klarste
* Klarste
* Klarste

ung vor Lehrerkonferenz durc
ung vor Schulklasse und Paral
ung gegenuber Eltern durch E
ung gegenuber Schulaufsicht

Staatliche
v Schulberatung

e

bilitation

N Schulleitung
elklasse durch Schulleitung

ternbrief durch Schulleitung

* Schutz des Lehrers bei Bemerkungen durch Schiiler oder Eltern durch
Schulleitung

+ Begleitung des Lehrers durch Schulpsychologen

28.09.2026

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

Seite 42
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" Staatliche

W Schulberatung

Neutralisierungstechniken
bei Gewalt gegen Kindern

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam
bayerischer Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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Staatliche

KIBBS Neutralisierung und W Schulberatung
Rationalisierung (Steffes-enn, 2010)

Neutralisierung Tatentschluss & Tat Rationalisierung
- vorbereitung
= N1/
7\
- HEBE

Tatidee

Q_

Normakzeptanz

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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KIBBS Neutralisierungstechniken &% staaticne

| ' : v Schulberatung
bei Gewalt gegen Kindern
Steffes-enn 2010

* Ablehnung der Verantwortung: In diesen Fallen wird die Verantwortung fir die
Tat auf das standig provozierende Kind tbertragen.

* Verneinung des Unrechts: Hier kann z. B. die Tat als Sachverhalt grundsatzlich
eingestanden werden, wird aber als Unfall deklariert.

* Ablehnung des Opfers: Beispielsweise werden die Folgen flir das Opfer negiert
oder das Opfer ganzlich verachtet und entwertet.

 Verdammung der Verdammenden: Z. B. werden die verurteilenden,
sanktionierenden Instanzen als die den Misshandler unndétig kriminalisierenden
Instanzen bewertet.

* Berufung auf hohere Instanzen: Bei dieser Technik wird die Verantwortung auf
Metaebenen gehobenen. Hierzu zahlen Ehre, Stolz, Religion, Liebe etc.

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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KIBBS Legitimationsstrategien der $&= gatcre
Tater bei sexueller Gewalt
Saimeh 2023
* Kulturgeschichtliche Legitimation: die ,,alten Griechen®, frihe EheschlieRungen

im MA ...

Berechtigung der eigenen Erregungsmuster

Negierung der schadlichen Folgen

Zuschreibung sexueller Interessen an Opfer

Kleine (und sedierte) Kinder kdnnen sich nicht erinnern

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen

Seite 46



B . " Staatliche
KIBBS Schlechtes Gewissen? WO Schulberatung

Miosga & Schele 2018

* |n erster Linje beflirchten die Tater, entdeckt zu werden, nicht mehr missbrauchen zu konnen und
die soziale Achtung.

* Sie lassen von ihren Opfern ab, wenn das Risiko der Entdeckung zu grol3 wird oder sie beflrchten,
dass das Kind dartber spricht (= m. E. einer der wichtigsten Griinde fiir Schutzkonzepte).

e Sie unterliegen kognitiven Verzerrungen wie:
e lIst nicht schadlich”
e Kind bekommt nichts mit“

,Kind ist zu jung”

,Kind vergisst alles”

,Gesellschaft ist pride und sexualfeindlich”

* Bei Aufdeckung der Tat/en ist echte Reue selten. Sie zeigen viel Selbstmitleid und suchen die
Schuld beim Opfer und der Gesellschaft.

. é/\./erg)ig? therapeutisch begleitete Tater schreiben nach 3-4 Jahren einen Entschuldigungsbrief an
ie Opfer.

* Ersatztater haben eine sehr geringe Bereitschaft, sich freiwillig in Beratung und Therapie zu
begeben (kein Leidensdruck?; oft nur bei richterlicher Weisung

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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KIBB . e epye . @A Staatliche
IBBS Scheinbare Freiwilligkeit =~ W®T schulberatung

Steffes-enn 2023

Die meisten Kinder scheinen auf den Missbrauchsaufnahmen keinen
korperlichen Zwang zu erleiden. Sie berichten aber von korperlicher/
emotionaler Gewalt und Manipulationen vor und nach den Aufnahmen.

=» MBA-Nutzer: , Kann nicht so schlimm sein”

=>» Opfer/betroffene Kinder: Sequentielle Traumatisierung durch Gewalt,
Aufnahme der Gewalt und Teilen des Bildmaterials
=>» Kein Abschluss, keine Kontrolle, standige Unsicherheit (iiberall und immer) und
Verletzlichkeit
=» ,,Habe mitgemacht”,
=>» holen sich keine Hilfe
=>» Gefilihle der Hoffnungslosigkeit, Wertlosigkeit und Verzweiflung

=» Schuld- und Schamgefiihle (hdher ausgepragt bei Missbrauch mit MBA als bei Missbrauch
ohne MBA)

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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K—--I-B—B—S Fa” 5: z‘ gt;:ahatzlliggfatung
Sex. Ubergriff unter Erstklasslern

* Gesprache mit Kindern, dabei Positionierung der pad. Krafte
gegenuber Kindern

e Starkung und Bestatigung des Kindes, das sich gedffnet hat
* Elterngesprache mit Schulleitung

* Psychoedukation, Haltungs- und Handlungsempfehlungen fir Eltern
(,,Re-Inszenierung”)

e Sicherstellung der Unterstutzung insbesondere der zwei betroffenen
Kinder, insbesondere Anbindung des Ubergriffig gewordenen Kindes
an Fachstelle

* Meldung an das Jugendamt

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer

28.09.2026 Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
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KIBBS

E.R.N.S.T. machen
Sexuelle Gewalt unter Jugendlichen
verhindern
Ein padagogisches Handbuch
= :_ A , 5 1
Rl N
s 00 ¥
¢

FOUER
AEENG

28.09.2026

Literatur

Sexualisierte

Gewalt

Was Lehrerinnen
und Lehrer
wissen mussen

e L e
o -
e — 3 ”

- - »

Kriseninterventions- und Bewaltigungsteam bayerischer
Schulpsychologinnen und Schulpsychologen

Staatliche
v Schulberatung

e

R. Steffes-enn | N. Saimeh
P. Briken (Hrsq.)

Sexueller
Kindesmissbrauch
und Missbrauchs-
abbildungen

in digitalen Medien

@ Medizinisch Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft
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Literatur
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